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Глава 1 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

 

1. К работе по выполнению полевых (лесоинвентаризационных)  

лесоустроительных работ допускаются лица  не моложе 18 лет, имеющие 

соответствующее образование и подготовку, обладающие теоретическими 

знаниями и профессиональными навыками в соответствии с требованиями 

действующих нормативных правовых актов, не имеющих противопоказаний к 

работе по состоянию здоровья, прошедшие в установленном законодательством 

порядке предварительный (при поступлении на работу) и периодические (во 

течение трудовой деятельности) обязательные медицинские осмотры, обучение 

безопасным методам и приемам выполнения работ, проверку знаний требований 

охраны труда и при необходимости стажировку на рабочем месте. 

2. Работник проходит инструктажи по охране труда: 

2.1 вводный – при приеме на работу; 

2.2 первичный на рабочем месте – при поступлении на работу, до начала 

работы;  

2.3 повторный – не реже одного раза в шесть месяцев; 

2.4 внеплановый – при принятии новых нормативных правовых актов, 

содержащих требования по охране труда, или внесении изменений и дополнений 

к ним; при изменении технологического процесса, замене или модернизации 

оборудования, приборов и инструмента, сырья, материалов и других факторов, 

влияющих на безопасность труда; при нарушении нормативных правовых актов, 

содержащих требования по охране труда; при перерывах в работе по профессии 

более шести месяцев; при поступлении информации об авариях и несчастных 

случаях, происшедших в однопрофильных организациях; по требованию 

представителей специально уполномоченных государственных органов надзора и 

контроля, вышестоящих государственных органов или государственных 

организаций, должностного лица организации, на которого возложены 

обязанности по организации охраны труда, при нарушении нормативных 

правовых актов по охране труда; 

2.5 целевой – при выполнении разовых работ, не связанных с прямыми 

обязанностями работника (погрузка, разгрузка, уборка территории и другие), 

ликвидации последствий аварий, стихийных бедствий и катастроф.  

3. Периодическую проверку знаний по вопросам охраны труда работник 

проходит 1 раз в 3 года. 
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Внеочередная проверка знаний по вопросам охраны труда работника 

проводится по требованию представителей специально уполномоченных 

государственных органов надзора и контроля, руководителя организации 

(структурного подразделения) или должностного лица организации, 

ответственного за организацию охраны труда, при нарушении работником 

требований по охране труда, которые могут привести или привели к аварии, 

несчастному случаю на производстве и другим тяжелым последствиям. 

4. Допуск работающего к самостоятельной работе после инструктажа и 

проверки знаний на рабочем месте осуществляется непосредственным 

руководителем работ с записью в журнале регистрации инструктажей по охране 

труда. 

5. Работник имеет право на: 

5.1 рабочее место, соответствующее требованиям по охране труда; 

5.2 обучение (инструктирование) безопасным методам и приемам труда; 

5.3 обеспечение необходимыми средствами коллективной и индивидуальной 

защиты, санитарно-бытовыми помещениями и устройствами; 

5.4 получение достоверной информации о состоянии условий и охраны труда 

на рабочем месте, а также о средствах защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов; 

5.5 отказаться от выполнения порученной работы, в случае возникновения 

непосредственной опасности для жизни и здоровья его и окружающих до 

устранения этой опасности, а также при не предоставлении ему средств 

индивидуальной защиты, непосредственно обеспечивающих безопасность труда. 

6. Работник обязан: 

6.1 соблюдать требования по охране труда; 

6.2 выполнять требования нормативных правовых актов, технических 

нормативных правовых актов и локальных нормативных правовых актов по 

охране труда, промышленной и пожарной безопасности, охране окружающей 

среды и производственной санитарии, эксплуатационных документов на 

эксплуатируемое оборудование, а также правил поведения на территории 

устраиваемого объекта, в производственных, вспомогательных и бытовых 

помещениях, указания непосредственного руководителя; 

6.3 выполнять нормы и обязательства по охране труда, предусмотренные 

коллективным договором, трудовым договором, правилами внутреннего 

трудового распорядка, настоящей Инструкцией; 

6.4 правильно использовать средства индивидуальной защиты в соответствии 

с условиями и характером выполняемой работы, а в случае их отсутствия или 

неисправности немедленно уведомлять об этом непосредственного руководителя 

работ; 

6.5 проходить в установленном законодательством порядке медицинские 

осмотры, подготовку (обучение), переподготовку, стажировку, инструктаж, 

повышение квалификации и проверку знаний по вопросам охраны труда; 

6.6 немедленно сообщать непосредственному руководителю или иному 

должностному лицу подразделения или предприятия об обнаружении нарушений 

требований правил эксплуатации, технической безопасности, неисправности 
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оборудования, инструмента, приспособлений, средств защиты, электроустановок, 

об ухудшении состояния своего здоровья, о любой ситуации, угрожающей жизни 

или здоровью для себя и окружающих, несчастном случае на производстве; 

6.7 выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий 

при пожаре, уметь применять первичные средства пожаротушения; 

6.8 соблюдать правила личной гигиены; 

6.9 поддерживать порядок на своем рабочем месте, соблюдать режим труда и 

отдыха, трудовую дисциплину (отдыхать и курить допускается только в 

специально разрешенных для этого местах); 

6.10 выполнять только ту работу, которая ему поручена, безопасные способы 

выполнения которой ему известны; 

6.11 быть внимательным во время работы, не отвлекаться посторонними 

делами и разговорами и не отвлекать других от работы; 

6.12 соблюдать требования и предписания знаков безопасности, сигнальных 

цветов и разметки; 

6.13 при движении к месту работы (от места работы) соблюдать меры 

безопасности. Носить удобную для движения пешим порядком обувь. Проявлять 

осторожность при передвижении в мокрую погоду (при грозе, снегопаде, в 

условиях ограниченной видимости). Соблюдать Правила дорожного движения 

при пользовании общественным и служебным транспортом; 

6.14 при выполнении работы иметь при себе полностью укомплектованную 

медицинскую аптечку и уметь применять содержащиеся в ней лекарственные 

средства и изделия медицинского назначения; 

6.15 исполнять другие обязанности, предусмотренные законодательством об 

охране труда. 

7. Работник должен знать: 

7.1 настоящую Инструкцию; 

7.2 правила оказания доврачебной медицинской помощи при несчастных 

случаях и приемы освобождения от действия электрического тока лиц, попавших 

под напряжение, оказывать содействие по принятию мер для доставки 

потерпевших в организацию здравоохранения; 

7.3 план локализации и ликвидации инцидентов и аварий, план действия при 

чрезвычайной ситуации (ЧС) в объеме своих обязанностей; 

7.4 правила технической эксплуатации применяемых инструментов и 

приборов; 

7.5 порядок и безопасные методы работы при проведении лесосечных работ; 

7.6 правила пожарной безопасности в лесу; 

7.7 навыки ориентации в лесу; 

7.8 правила охраны труда при пользовании бытовыми приборами и газовым 

оборудованием; 

7.9 безопасные методы перехода водных и болотистых мест. 

8. В соответствии со статьей 49 Трудового кодекса Республики Беларусь 

работник может быть отстранен от работы: 

8.1 по требованию уполномоченных государственных органов; 
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8.2 при появлении на работе в состоянии алкогольного, наркотического или 

токсического опьянения, а также в состоянии, связанном с болезнью, 

препятствующем выполнению работы; 

8.3 при не прохождении инструктажа, проверки знаний по охране труда; 

8.4 при не применении требуемых средств индивидуальной защиты, 

обеспечивающих безопасность труда; 

8.5 при не прохождении медицинского осмотра либо освидетельствование на 

предмет нахождения в состоянии алкогольного, наркотического или токсического 

опьянения  в случаях и порядке, предусмотренных законодательством; 

8.6 за совершение кражи по месту работы. 

За период отстранения от работы заработная плата работнику не начисляется. 

9. Работнику не разрешается производить работы, находясь в состоянии 

алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном употреблением 

наркотических средств, психотропных или токсических веществ, а также 

распивать спиртные напитки, употреблять наркотические средства, психотропные 

или токсические вещества на рабочем месте или в рабочее время. 

10.  В процессе труда на работающего могут воздействовать следующие 

опасные и вредные производственные факторы: 

11.1 повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

11.2 острые кромки, заусеницы и шероховатости на поверхностях заготовок, 

инструментов и оборудования; 

11.3 отлетающие и падающие сучья, ветви; 

11.4 повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание 

которой может произойти через тело работника; 

11.5 биологические опасные и вредные производственные факторы (укусы 

насекомых, змей и т.д.) 

11.6 работа на открытом воздухе в неотапливаемых помещениях; 

11.7 недостаточная освещенность рабочей зоны; 

11.8 физические перегрузки (пешие переходы) 

12. Работник в зависимости от условий работы должен быть обеспечен  

средствами индивидуальной защиты согласно утвержденным нормам  
Код 

должности 

служащего, 

профессии 

рабочего 

согласно 

ОКРБ  

014-2017  

Наименование 

профессии, 

должности 

Наименование средств 

индивидуальной защиты 

Классифи-

кация 

(маркировка) 

СИЗ по 

защитным 

свойствам 

Срок 

носки в 

месяцах 

2132-039 Инженер-таксатор, 

инженер-таксатор 

вех категорий, 

ведущий инженер-

таксатор 4 

При занятости на лесоустроительных и других 

работах в полевых условиях: 

Костюм 

хлопчатобумажный 

(противоэнцефалитный) 

ЗМиВуБн 20(20) 

Головной убор  20 
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Код 

должности 

служащего, 

профессии 

рабочего 

согласно 

ОКРБ  

014-2017  

Наименование 

профессии, 

должности 

Наименование средств 

индивидуальной защиты 

Классифи-

кация 

(маркировка) 

СИЗ по 

защитным 

свойствам 

Срок 

носки в 

месяцах 

2132-038 Инженер-

лесопатолог,   

инженер-

лесопатолог всех 

категорий, ведущий 

инженер-

лесопатолог 4 

Сапоги (кирзовые, 

юфтевые), берцы, ботинки 

или  

сапоги 

поливинилхлоридные 

(резиновые) 

Ми 

 

В 

20(20) 

 

20(20) 

  Сапоги резиновые (сапоги 

болотные рыбацкие) 

В 36(36) 

3143-004 Техник-таксатор, 

техник-таксатор 

всех категорий 

Перчатки трикотажные 

(рукавицы 

комбинированные) 

Ми до 

износа 

  Куртка утеплённая с 

водоотталкивающей 

отделкой 

ТнВу  48 

  При выполнении отдельных видов работ в 

полевых условиях в холодный период года 

дополнительно: 
  Валенная обувь (сапоги 

(бахилы) кирзовые 

(резиновые) утеплённые) 

Тн30 48 (24) 

  Рукавицы утеплённые Тн до 

износа 

  Головной убор (зимний)  36(36) 

  Дополнительно: 

  Костюм (куртка) 

непромокаемый (-ая)  

или  

плащ непромокаемый 

Вн 

 

36(36) 

 

 

48 

Брюки хлопчатобумажные  ЗМиВуБн 20 
1 период пользования выданными средствами защиты от пониженных температур (в холодный период года) 

установлены в РУП "Белгослес" с 1 октября по 1 апреля 
13. Работнику предоставляются льготы и компенсации в соответствии с 

Трудовым кодексом Республики Беларусь и действующим коллективным 

договором.  

14. Работник должен работать только с исправным инструментом и 

оборудованием, соблюдая правила его технической эксплуатации и требования по 

охране труда. При выявлении неисправности в инструменте, приспособлениях, а 

также при нарушениях технологического процесса, необходимо: 

14.1 немедленно безопасно прекратить работу и выйти из опасной зоны; 

14.2 приступить к устранению неисправности (если это входит в трудовые 

обязанности); 

14.3 сообщить о неисправности непосредственному руководителю работ 
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15. При несчастном случае работник обязан: 

15.1 немедленно безопасно прекратить работу; 

15.2 соблюдая личную безопасность освободить пострадавшего от действия 

травмирующего фактора; 

15.3 оказать первую доврачебную помощь, вызвать скорую медицинскую 

помощь (номер телефона 103); 

15.4 принять меры по предотвращению травмирования других лиц; 

15.5 сообщить о происшествии непосредственному руководителю или иному 

должностному лицу подразделения или предприятия (диспетчеру); 

15.6 сохранить обстановку происшествия и состояние оборудования такими, 

какими они были в момент происшествия, если это не угрожает жизни или 

здоровью окружающих или не приведет к аварии. 

16. Требования настоящей Инструкции являются обязательными. Работник, 

не выполняющий требований настоящей Инструкции, привлекается к 

ответственности согласно действующему законодательству. 

 

Глава 2 

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 
 

17. Перед началом работы (перед выходом в лес) работник должен: 

17.1 оставить на месте своего базирования сведения о маршруте своего 

хода, месте работы (номер квартала (кварталов), название лесничества) и 

предполагаемых сроках возвращения. Сведения следует сообщать 

уполномоченному должностному лицу, ответственному за безопасное проведение 

лесоустроительных работ на бумаге и (или) в устной форме, при помощи 

электронных средств информирования; 

17.2 надеть предусмотренные нормами и исправные спецодежду и 

спецобувь, застегнуть обшлага рукавов и куртку, застегнуть ее на все пуговицы, 

осмотреть и подготовить средства защиты (рукавицы, очки и др.); 

17.3 изучить по аэрофотоснимкам, топокарте или планшетам направление 

движения, характер рельефа, преграды на маршруте, источники воды, трудности 

и опасности, которые могут встретится, возможность и направление схода с 

маршрута в случае необходимости; 

17.4 смазать одежду репеллентом, отпугивающим насекомых, если срок 

действия репеллента меньше срока пребывания на объекте лесоустроительных 

работ, то взять его с собой для дальнейшего повторного смазывания одежды; 

17.5 подготовить с учетом выполняемого задания на день и осмотреть 

необходимые инструменты и убедится в их исправности; 

17.6 доложить непосредственному руководителю о готовности к работе и о 

имеющихся неполадках, замеченных при подготовке к работе. 

18. Перед выходом из места базирования (пребывания) на объект работ 

убедится, что все электрические приборы и приспособления выключены из 

электросети, газовое оборудование не имеет утечки газа (вентили от газовых 

баллонов должны быть закрыты) и находится на безопасном расстоянии от 

источника тепла и прямых солнечных лучей, дверцы печного отопления плотно 
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закрыты, горение приостановлено и нет источника возобновления огня и вблизи от 

него нет легковоспламеняющихся предметов. 

19. Перед выходом в лес работник должен взять с собой аптечку первой 

помощи универсальную с набором необходимых лекарственных средств и 

изделий медицинского назначения, средства ориентирования в лесу (компас, GPS-

навигатор и иные), защитное средство от укусов насекомых (репеллент). 
 

Глава 3 

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТ 
 

20. Выполнять только ту работу, которая поручена непосредственным 

руководителем, предусмотрена заданием, нарядом-заданием, разрешением 

(приказом) руководства и т.п. 

21. До начала полевых (лесоинвентаризационных) лесоустроительных работ 

начальник партии лесоустроительной (непосредственный руководитель работ) 

должен провести соответствующий вид инструктажа с работниками на месте их 

базирования, ознакомить работника (в устной или письменной форме) с 

безопасными методами и приемами лесоустроительных работ в районе их 

выполнения, а также мерами предосторожности от ядовитой флоры и фауны. 

22. Выполнение полевых (лесоинвентаризационных) лесоустроительных 

работ  в темное время суток не допускается. Окончание работ в лесу должно 

прекращаться за 1 час до наступления темного времени суток.  

23. Уход работников с места базирования во время перерывов в работе 

(выходной, отдых) должен производиться только с разрешения руководителя 

работ в письменном виде (заявление, докладная). 

24. До начала работ лесоустроительных работ начальник партии 

(непосредственный руководитель работ) обязан поставить в известность 

юридическое лицо ведущее лесное хозяйство о начале, окончании 

лесоустроительных (лесоинвентаризационных) работ и о месте базирования 

работников лесоустроительных партий (групп). 

25. Все работники, работающие в полевых условиях, должны соблюдать 

установленные правила внутреннего трудового распорядка. 

26. Территория места базирования должна содержаться в чистоте и порядке, 

проходы к вспомогательным и санитарно-бытовым помещениям должны быть 

легко доступны, не загромождаться посторонними предметами. 

27. Должны быть выделены специальные места для хранения материалов, 

деталей, оборудования и других материальных ценностей, а также для 

раздельного хранения повседневной одежды и рабочих СИЗ. 

28. Ямы для пищевых отходов и общественные туалеты (биотуалеты) 

должны устраиваться не ближе 50 м от жилых и бытовых помещений. 

29. Топоры, пилы, измерительный инструмент, прочий инвентарь и полевое 

имущество должны располагаться на определенных отведенных местах и 

исключать травмы и ранения от случайного прикосновения, падения. 

30. При устройстве места базирования в нежилом доме необходимо обратить 

особое внимание на создание полной безопасности (состояние электропроводки, 

полов, стен, потолка и т.п.), а также условий для сохранения имущества и 
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материалов полевой документации (аэрофотоснимков, карт, карточек таксации и 

т.п.). При обнаружении неполадок в несущих конструкциях, электропроводке и 

других элементах здания необходимо сообщить непосредственному 

руководителю работ и после принятия мер по их устранению допускается 

дальнейшее нахождение на месте базирования. 

31. Хранить совместно личную одежду (обувь) и специальную одежду 

(специальную обувь) запрещается. 

 

Доставка работников и грузов в район проведения полевых 

(лесоинвентаризационных) лесоустроительных работ и переезды в объекте. 

32. При эксплуатации транспортных средств, перевозке людей и грузов 

должны выполняться требования содержащиеся в Трудовом кодексе Республики 

Беларусь, Законе Республики Беларусь от "Об охране труда", Межотраслевых 

общих правилах по охране труда, утвержденных постановлением, 

Межотраслевых правилах по охране труда на автомобильном и городском 

электрическом транспорте. 

33. Техническое состояние и оборудование транспортных средств, 

применяемых при доставке работников и грузов в район проведения полевых 

(лесоинвентаризационных) лесоустроительных работ, должны отвечать 

требованиям соответствующих стандартов, правил технической эксплуатации, 

руководств или инструкций по эксплуатации заводов-изготовителей, 

регистрационных документов. 

34. Перевозка работников в кузове грузового автомобиля может 

осуществляться только при оборудованных посадочных местах. 

35. Запрещается перевозить на автомобиле пассажиров, сидящих на 

посторонних предметах и на неисправных (сломанных) сиденьях. 

36. Перевозка работников в кузове грузового автомобиля разрешается в 

исключительных случаях с разрешения генерального директора или лица его 

замещающего. 

37. Автомобиль должен быть оборудован в соответствии с требованиями 

Правил дорожного движения. 

38. Скорость движения транспортных средств по лесным дорогам (по лесу) 

не должна превышать 60 км/ч. 

39. Посадка (высадка) работников из транспортного средства может 

осуществляется только после его полной остановки. Начинать движение водитель 

должен только убедившись, что все двери автомобиля закрыты.  

40. Запрещается открывать двери транспортного средства до полной его 

остановки.  

41. Запрещается перевозить работников сверх количества, предусмотренного 

технической характеристикой транспортного средства. 

42. Перевозка вместе с работниками горюче-смазочных, взрывчатых 

материалов, грузов (кроме личного багажа работников) запрещается. 

43. Не допускается стоять на подножках, крыльях, бамперах, а также на 

бортах транспортного средства во время движения. 

consultantplus://offline/ref=C6E3324BEC243E20FEA33F7DB6E2EF54007D2B96BF008710D8F3D60E08E92E9C1346372BB15AAC64B074FEA4159D46E9005EE6581645606B7C56E40621FFJEsEL
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44. Масса перевозимого груза и распределение нагрузки по осям не должны 

превышать величин, установленных организацией (заводом) - изготовителем для 

данного транспортного средства. 

45. Перед началом движения и в пути следования необходимо 

контролировать размещение, крепление и состояние груза во избежание его 

смещения и падения. Если размещение, крепление, состояние груза создают 

угрозу безопасности дорожного движения, работник (водитель) должен принять 

меры к устранению возникшей опасности либо прекратить дальнейшее движение. 

46. Перевозка груза запрещается, если он: 

46.1 создает угрозу безопасности дорожного движения; 

46.2 ограничивает водителю обзорность дороги; 

46.3 затрудняет управление транспортным средством, нарушает его 

устойчивость; 

46.4 закрывает внешние световые приборы и световозвращатели, 

регистрационные и опознавательные знаки транспортных средств, а также 

препятствует восприятию сигналов, подаваемых рукой при неисправных 

(отсутствующих) световых указателях поворотов; 

46.5 создает шум, пылит, загрязняет дорогу и окружающую среду. 

47. При подготовке груза к транспортированию должно обеспечиваться: 

47.1 максимальное использование грузоподъемности или грузовместимости 

автомобильных транспортных средств при обязательном обеспечении 

сохранности груза и безопасности его перевозки; 

47.2 необходимую сохранность упаковки груза при размещении в кузове. 

48. Груз в кузове автомобильного транспортного средства необходимо 

размещать с соблюдением следующих требований: 

48.1 перед погрузкой настил бортовой платформы, опорные поверхности 

груза должны быть очищены от снега, льда и загрязнений; 

48.2 основные борта могут наращиваться дополнительными бортами 

соответствующей высоты и прочности; 

48.3 размещение груза должно обеспечить равномерное распределение его 

массы по всей площади бортовой платформы автомобильного транспортного 

средства; 

48.4 масса перевозимого груза и распределение нагрузки по осям не должны 

превышать величин, установленных изготовителем для данного автомобильного 

транспортного средства; 

48.5 более тяжелые грузы должны размещаться ближе к продольной оси 

симметрии бортовой платформы автомобильного транспортного средства, а более 

легкие - ближе к бортам; 

48.6 более крупные, тяжелые грузы должны размещаться снизу; 

48.7 центр тяжести груза должен находиться как можно ниже над 

платформой и быть в середине длины кузова автомобильного транспортного 

средства; 

48.8 при погрузке учитывать эффект снижения нагрузки. При разгрузке части 

груза может произойти перегрузка отдельных осей в результате изменения в 

распределении массы груза; 
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48.9 загрузка автомобильного транспортного средства сверх номинальной 

грузоподъемности не допускается. 

49. Перевозить баллоны с газом можно только в горизонтальном положении 

(лежа). При перевозке более одного баллона применять прокладки, 

предохраняющие перевозимые баллоны от соприкосновения один с другим. 

50. Погрузку и выгрузку баллонов со сжатым газом должны производить 

двое работников. 

51. При переноске грузов по ровной горизонтальной поверхности предельная 

норма на одного человека не должна превышать: для женщин старше 18 лет – не 

более 10 кг при чередовании с другой работой и 7 кг при подъеме и перемещении 

тяжести в течение всей рабочей смены; для мужчин: не более 25 кг при 

чередовании с другой работой и 20 при подъеме и перемещении тяжести в 

течение всей рабочей смены. Суммарная масса перемещаемого груза, в течение 

рабочей смены, не должна превышать для женщин 350 кг, для мужчин 7000 кг. 

52. Поднимать вручную груз массой более 60 кг должны не менее двух 

работников. 

53. Если масса груза превышает 50 кг (но не более 60 кг), то поднимать его на 

спину работнику и снимать со спины необходимо с помощью других работников. 

54. Работающему не допускается находиться перед скатываемым грузом или 

сзади накатываемых по слегам (покатам) катно-бочковых грузов. 

55. При проведении погрузочно-разгрузочных работ несколькими 

работающими необходимо каждому из них следить за тем, чтобы не причинить 

друг другу травмы инструментом или грузом. При переноске грузов расстояние 

между работающими (или группами работающих) должно быть не менее 2 м. 

56. При перемещении ящичных грузов работающим необходимо соблюдать 

следующие требования: 

56.1 во избежание ранения рук каждый ящик предварительно осматривается. 

Торчащие гвозди забиваются, концы железной обвязки убираются заподлицо; 

56.2 при необходимости снятия ящика с верха штабеля следует 

предварительно убедиться, что лежащий рядом груз занимает устойчивое 

положение и не может упасть; 

56.3 перемещать груз по горизонтальной плоскости, толкая его за края, не 

допускается. 

57. При перемещении тяжеловесных грузов необходимо соблюдать 

следующие требования: 

57.1 тяжеловесные, но небольшие по размерам грузы перемещаются по 

лестницам зданий с применением троса по доскам, уложенным на ступенях 

лестниц. Для облегчения перемещения под основание груза подкладываются 

катки; 

57.2 тяжеловесные грузы перемещаются по горизонтальной поверхности при 

помощи катков. При этом путь перемещения очищается от всех посторонних 

предметов. Для подведения катков под груз применяются ломы или домкраты. Во 

избежание опрокидывания груза следует иметь дополнительные катки, 

подкладываемые под переднюю часть груза; 
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57.3 при спуске тяжеловесного груза по наклонной плоскости применяются 

меры по исключению возможного скатывания или сползания груза под действием 

собственной тяжести или его опрокидывания. 

58. Погрузка груза в кузов автомобильного транспорта должна проводиться 

от кабины автомобильного транспорта к заднему борту, разгрузка груза - в 

обратном порядке 

59. При передвижении на велосипеде работник должен соблюдать Правила 

дорожного движения. 

60. Движение на велосипеде должно осуществляться по велосипедной 

дорожке, а при ее отсутствии - по обочине, тротуару или пешеходной дорожке, не 

создавая препятствия для безопасного движения пешеходов. При отсутствии 

указанных элементов дороги или невозможности движения по ним допускается 

движение велосипедистов по проезжей части дороги в один ряд не далее 1 метра 

от ее правого края. При этом: 

60.1. выезд далее 1 метра от правого края проезжей части дороги 

допускается лишь для объезда препятствия и в разрешенных случаях для 

поворота налево или разворота; 

60.2. колонны велосипедистов при движении по проезжей части дороги 

должны быть разделены на группы не более чем по 10 велосипедистов. 

Расстояние между группами должно составлять не менее 100 метров; 

60.3. при наличии на проезжей части дороги линии горизонтальной 

дорожной разметки, обозначающей ее край, эта линия должна располагаться 

слева от велосипедиста. 

61. При движении по дороге в темное время суток и (или) при ее 

недостаточной видимости на велосипеде или мопеде должны быть включены: 

спереди - фара (фонарь), излучающая белый свет, сзади - фонарь, излучающий 

красный свет. 

62. Вне перекрестков на нерегулируемом пересечении велосипедной 

дорожки с дорогой велосипедист (работник) обязан уступить дорогу 

транспортным средствам, движущимся по этой дороге. 

63. При пересечении проезжей части дороги по пешеходному переходу 

велосипедист (работник) должен вести велосипед рядом с собой и 

руководствоваться требованиями, предусмотренными настоящими Правилами 

для движения пешеходов. 

64. Движение на мопеде должно осуществляться по обочине или проезжей 

части дороги не далее 1 метра от правого края проезжей части. При этом выезд 

далее 1 метра от ее правого края допускается лишь для объезда препятствия и в 

разрешенных случаях для поворота налево или разворота. 

65. Велосипедисту и водителю мопеда запрещается: 

65.1. использовать технически неисправные велосипеды и мопеды, а также 

оборудованные с нарушением требований технических нормативных правовых 

актов; 

65.2. двигаться, не держась за руль и (или) не держа ноги на педалях 

(подножках); 
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65.3. поворачивать налево или разворачиваться на дороге, имеющей более 

одной полосы для движения в данном направлении; 

65.4. двигаться по дороге в условиях снегопада и (или) гололедицы; 

65.5. перевозить пассажиров, за исключением случаев перевозки на 

велосипеде детей в возрасте до семи лет на дополнительном специально 

оборудованном сиденье или когда перевозка пассажиров предусмотрена 

конструкцией мопеда; 

65.6. перевозить грузы, которые выступают более чем на 0,5 метра по длине 

или ширине за габариты транспортного средства, а также грузы, мешающие 

управлению этим транспортным средством: 

65.7. переезжать через лужи, ямы, колеи; 

65.8. двигаться по квартальным просекам и между деревьями; 

65.9 переезжать через кусты, ветки бревна. 

66. Водителю мопеда запрещается ездить по тротуарам, велосипедным и 

пешеходным дорожкам, дорожкам для всадников. 

67. Запрещается буксировка велосипеда и велосипедом, за исключением 

велосипедного прицепа промышленного производства. 

68. При передвижении по лесным и проселочным и другим дорогам 

необходимо следить за тем, чтобы сучья, ветви и другие посторонние предметы 

не попадали в колеса велосипеда. 

69. В темное время суток и (или) при недостаточной видимости дороги в 

случае движения по обочине или по краю проезжей части дороги пешеход, 

ведущий велосипед, мопед, мотоцикл без бокового прицепа, обозначенный 

габаритными огнями, сигнальными фонарями или световозвращателями 

(световозвращающими лентами), должен двигаться по ходу движения 

транспортных средств 

70. Запрещается участие в дорожном движении если велосипед имеет 

неисправную тормозную систему, рулевое управление и звуковой сигнал, не 

оборудован зеркалом заднего вида, спереди световозвращателем белого цвета, 

сзади - световозвращателем (световозвращателями) красного цвета, а с каждой 

боковой стороны - световозвращателями оранжевого цвета. 

 

Пожарная безопасность. 

71. Работники должны быть ознакомлены с основными правилами и 

способами тушения пожаров в лесу и зданиях. 

72. в пожароопасный сезон в лесу (далее - пожароопасный сезон) т.е. часть 

календарного года, в течение которого возможно возникновение лесного пожара, 

запрещается: 

72.1 оставлять непотушенные источники горения, тления (горящие спички, 

окурки, горячую золу и иное); 

72.2 применять пыжи из горючего или тлеющего материала (бумаги, пакли и 

иного); 

72.3 оставлять промасленные или пропитанные легковоспламеняющимися, 

горючими жидкостями, а также иными горючими веществами материалы (бумагу, 

ткань, паклю, вату и иное); 
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72.4заправлять топливные баки машин и механизмов в неустановленных 

местах, а также при работающих двигателях; 

72.5 использовать машины с неисправностями, приводящими к вытеканию 

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также курить или пользоваться 

открытым огнем вблизи машин, заправляемых горючим; 

72.6 выжигать хворост, лесную подстилку, траву и другие лесные горючие 

материалы на землях лесного фонда; 

72.7 хранить лесную продукцию на противопожарных разрывах и заслонах, 

минерализованных полосах, квартальных просеках и лесохозяйственных дорогах; 

72.8 выполнять работы с открытым огнем на торфяниках; 

72.9 разводить костры (за исключением случаев проведения 

лесохозяйственных мероприятий) в хвойных несомкнувшихся лесных 

насаждениях и молодняках 1-го класса возраста, на участках поврежденных 

лесных насаждений, торфяниках, в местах рубок (на лесосеках), не очищенных от 

порубочных остатков и заготовленной древесины, в местах с подсохшей травой. 

Допускается разведение костров (в том числе с использованием мангалов, 

барбекю, гриля, газовых плит и аналогичных приспособлений) при условии: 

их размещения на площадках, окаймленных минерализованной (очищенной 

до минерального слоя почвы) полосой шириной не менее 0,25 метра, а также 

исключающих повреждение огнем крон, стволов и корневых лап деревьев, кроме 

запрещенных участков; 

постоянного контроля за процессом горения и обеспечения первичными 

средствами пожаротушения (огнетушители, немеханизированный ручной 

пожарный инструмент, емкости с водой). По миновании надобности костер 

должен быть потушен до полного прекращения тления. 

 73. Работник при обнаружении лесного пожара обязан немедленно  

информировать об этом юридические лица, ведущие лесное хозяйство и (или) 

подразделения по чрезвычайным ситуациям и по возможности принять меры к 

его тушению безопасными методами. При невозможности осуществить тушения 

пожара без угрозы для жизни работников и себя самого необходимо отойти на 

безопасном расстоянии и дожидаться работников лесной охраны. 

74. При эксплуатации электроустановок запрещается: 

74.1 использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей 

защитные свойства изоляцией; 

74.2 применять для отопления и сушки нестандартные (самодельные) 

нагревательные электроприборы; 

74.3 оставлять под напряжением неизолированные концы электрических 

проводов и кабелей; 

74.4 допускать соприкосновение электрических проводов с 

металлическими конструкциями; 

74.5 оставлять без присмотра находящиеся под напряжением 

электроприборы и электрооборудование; 

74.6 применять стационарные светильники в качестве ручных переносных 

ламп; 
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74.7 пользоваться неисправными розетками, осветительными коробками, 

рубильниками и другими электроустановочными изделиями; 

74.8 завязывать и вкручивать электропровода, а также оттягивать провода 

и светильники, подвешивать светильники на электрических проводах; 

74.9 использовать ролики, выключатели, штепсельные розетки для 

подвешивания одежды и других предметов; 

74.10 обертывать электрические лампы бумагой, тканью и другими 

горючими материалами; 

74.11 устанавливать светильники на расстоянии менее 0,5 м от горючих и 

трудногорючих материалов; 

74.12 применять для электросетей радио и телефонные провода; 

74.13 применять в качестве электрической защиты некалиброванные 

предохранители, предохранители кустарного производства; отключать аппараты 

электрозащиты; 

74.14 прокладывать линии электропередач и электропроводки над 

кровлями, навесами из горючих материалов, складируемыми материалами. 

75. Неисправные электросети и электрооборудование необходимо 

немедленно отключать до устранения неисправностей и приведения их в 

пожаробезопасное состояние. 

 76. Электронагревательные приборы, используемые для приготовления и 

подогрева пищи, должны иметь исправную самостоятельную электрическую сеть 

с соответствующими аппаратами защиты. 

 77. Не допускается использование электронагревательных приборов 

(кипятильники, чайники, электрические плиты и другие электроприборы) не 

заводского (кустарного) изготовления, а также не предназначенных для 

использования в жилых помещениях, в соответствии с эксплуатационными 

документами на них (паспортами и другими документами). 

  

78. При эксплуатации печного отопления не допускается: 

78.1 эксплуатировать неисправные печи (имеющие трещины, неисправные 

дверцы, недостаточные разделки до конструкций стен, перегородок и перекрытий 

из горючих материалов), а также металлические (каркасные) печи и оборудование 

к ним, не отвечающее требованиям ТНПА; 

78.2 оставлять топящиеся печи без присмотра; 

78.3 перегрев (перекал) печей; 

78.4 сушить и складывать на печах и вплотную к ним топливо, одежду и другие 

горючие материалы; 

78.5 применять топливо, не предусмотренное для данной конструкции печи; 

78.6 применять для топки дрова, длина которых превышает размеры 

топливника; 

78.7 производить топку печи с открытыми дверцами; 

78.8 располагать стеллажи, шкафы, топливо и другое оборудование и 

материалы на расстоянии менее 0,7 м от печей, а от топочных отверстий - 1,25 м; 
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78.9 использовать вентиляционные и другие каналы в качестве дымоходов 

печей; 

78.10 складывать и хранить топливо непосредственно перед топочными 

отверстиями печей; 

78.11 хранить в помещении, в котором производится топка печи, запас топлива 

более суточной потребности; 

78.12 применять для розжига печей бензин, керосин, дизельное топливо и 

другие ЛВЖ и ГЖ; 

78.13 производить топку печей во время проведения в помещениях 

массовых мероприятий; 

78.14 охлаждать топку водой.  

79. Топка печей должна прекращаться не позднее чем за два часа до 

прекращения работы в помещении. 

80. Пол из горючих материалов под топочной дверкой должен быть 

защищен негорючим листовым или плитным материалом размером 700500 мм, 

располагаемым длинной его стороной вдоль печи. Указанный лист и плитный 

материал должен быть без сквозных повреждений. 

81. Непогашенную золу и шлак возле строений высыпать не допускается 

Зола и шлак, выгребаемые из топок, должны быть пролиты водой и удалены в 

специально отведенное место, расположенное на расстоянии не менее 15 м от 

зданий и сооружений. 

82. В летний пожароопасный период во время сильного ветра топка печей 

и котельных установок, работающих на твердом топливе, должна прекращаться 

до установления благоприятных сейсмических условий. 

83. Теплогенерирующие аппараты должны размещаться и 

эксплуатироваться в соответствии с требованиями пожарной безопасности, 

оговоренными в эксплуатационной документации. 

84. К эксплуатации допускаются теплогенерирующие аппараты только 

промышленного (заводского) изготовления, выполненные в соответствии с 

требованиями нормативных документов на них, с исправными и подключенными 

системами контроля, и имеющие инструкцию о правилах их эксплуатации. Не 

допускается применять для отопления помещений нагревательные приборы, 

жаровни, мангалы, электроприборы с открытыми электронагревательными 

элементами (электроплитки, электроотражатели и другие электронагревательные 

приборы, не предназначенные для этой цели, в том числе не заводского 

(кустарного) изготовления). 

85. Эксплуатация теплогенерирующих аппаратов должна осуществляться 

под постоянным контролем. 

 

Пользование бытовым газовым оборудованием. 

86. Баллоны с газами могут храниться как в специальных помещениях, так и 

на открытом воздухе, в последнем случае они должны быть защищены от 

атмосферных осадков и солнечных лучей. 
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87. Баллоны с газом, устанавливаемые в помещениях, должны находиться на 

расстоянии не менее 1 м от радиаторов отопления и других отопительных 

приборов и печей и не менее 5 м от источников тепла с открытым огнем. 

88. При эксплуатации баллонов находящийся в них газ запрещается 

расходовать полностью. Остаточное давление газа в баллоне должно быть не 

менее 0,05 МПа (0,5 бар). 

89. Выпуск газов из баллонов в газовое оборудование должен производиться 

только через редуктор, предназначенный для данного газа и окрашенный в 

соответствующий цвет. 

 90. После подключения газового баллона к газовой плите необходимо 

проверить, нет ли утечки газа из газового шланга и редуктора при помощи 

мыльного раствора. Не допускается применение открытого огня для обнаружения 

утечек газа из газопроводов, газовых баллонов и приборов, отогревания 

замерзших трубопроводов, инженерных коммуникаций. Разогрев замерзших 

трубопроводов, оборудования, инженерных коммуникаций, газовых баллонов 

следует производить горячей водой, паром и нагретым песком. 

91. Эксплуатацию газового оборудования и приборов необходимо 

осуществлять только в соответствии с инструкцией изготовителя. 

92. При прекращении подачи газа и неисправности газового оборудования 

незамедлительно закрыть краны и вентили. 

93. По окончании пользования газом закрыть краны на газовых приборах и 

вентили баллонов. 

94. При обнаружении запаха газа немедленно прекратить пользование 

газовыми приборами, перекрыть краны и вентили, в помещениях открыть окна и 

форточки. Удалить людей из опасной зоны, предупредив о мерах 

предосторожности. 

95. При наличии запаха газа категорически запрещается зажигать огонь, 

включать и выключать электроосвещение и электроприборы, пользоваться 

телефоном. 

96. При пользования газовым оборудованием в быту запрещается: 

96.1 оставлять работающие газовые приборы без присмотра и допускать к 

ним детей дошкольного возраста; 

96.2 использовать газовые плиты для отопления помещений; 

96.3 применять открытый огонь для обнаружения утечек газа; 

96.4 отдыхать и спать в помещениях, где установлено газовое 

оборудование; 

96.5 располагать газовые баллоны ближе 2 м от топочных дверок печей. 

 

Пользование бытовыми электроприборами  

97. Перед тем как включить электроплитку в электросеть необходимо 

проверить целостность сетевого шнура и розетки. 

98. Во избежание поражения электротоком запрещается выполнение любых 

регулировок и работ, связанных с обслуживанием или ремонтом электроплитки, 

при снятой с прибора крышке, когда прибор находится под напряжением. 
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99. Не производить замену деталей электроплитки, подключенной к 

питающей сети. 

100. Не допускать попадания воды на сетевой шнур или штепсельную 

вилку. Сетевой шнур необходимо держать вдали от нагревательных поверхностей 

электроплитки. 

101. Нельзя оставлять работающую электроплитку без присмотра. 

102. Запрещается прикасаться к нагревательному элементу электроплитки 

голыми руками. 

103. При попадании жидкости на электроплитку необходимо сразу 

отключить ее и убрать жидкость сухой тряпкой, предварительно надев на руки 

средства защиты рук. Повторно включать электроплитку необходимо после 

полного высыхания поверхности. 

104. Снимать разогретые емкости с жидкостью голыми руками не 

допускается. 

105. Запрещается завязывать электрические провода в узлы, соединять их 

скруткой, заклеивать обоями и закрывать элементами сгораемой отделки. 

106. Запрещается одновременно включать в электросеть несколько 

потребителей тока (ламп, плиток, утюгов и т.п.), особенно в одну и ту же розетку 

с помощью тройника, так как возможна перегрузка электропроводки и замыкание. 

107. Запрещается закреплять провода на газовых и водопроводных трубах, 

на батареях отопительной системы. 

108. Необходимо следить, чтобы горючие предметы интерьера (шторы, 

ковры, пластмассовые плафоны, деревянные детали мебели и др.) ни при каких 

условиях не касались нагретых поверхностей электроприборов. 

При эксплуатации электрочайника необходимо: 

перед первоначальным включением проверьте, соответствуют ли 

технические характеристики изделия параметрам электросети; 

убедиться ,что крышка плотно закрыта, иначе не сработает система 

автоматического отключения при закипании вода может выплеснуться. 

в устройство налита воды, а не другая жидкость 

запрещается использование устройства в других целях; 

не оставлять включенный электрочайник без присмотра.  

Необходимо следить за тем, чтобы сетевой шнур не свисал с края стола или 

рабочей поверхности, на которой установлен чайник. Излишек шнура можно 

хранить внутри отсека для хранения шнура или намотать на подставку чайника. 

Необходимо избегать контакта с горячей поверхностью электрочайника. 

Брать электрочайник необходимо только за ручку. 

Электрочайник предназначен для работы только в вертикальном положени 

и на сухой твердой ровной и термостойкой поверхности. 

Чайник должен использоваться только с поставляемой в комплекте с ним 

подставкой. 

Не используйте электрочайник, если поврежден шнур или штепсельная 

вилка, а также, если поврежден или неисправен сам прибор. Если он не 

используется он должен быть отключен  от электросети. 
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Необходимо следить за тем, чтобы в чайнике находилось хотя бы 

минимальное количество воды. Запрещено использовать электрочайник без воды. 

Во избежание поражения электрическим током не включайте электрочайник 

влажными руками. 

Во избежание поражения электрическим током не погружайте 

электрочайник и шнур питания в воду или другие жидкости.  

При отключении электрочайника от сети питания необходимо держаться 

рукой за вилку, и не тянуть за шнур питания.. Располагайте крышку так, чтобы 

пар был направлен от ручки.  

Запрещается заливать в чайник воду выше отметки максимального уровня. 

В противном случае кипящая вода может выплескиваться из носика, при этом 

можно ошпариться. 

Не допускается открывать крышку, пока вода кипит. Будьте особенно 

осторожны, если вы открываете крышку сразу же после того, как чайник вскипел: 

выходящий из чайника пар очень горячий.  

Нельзя снимать чайник с подставки во время работы, сначала отключите 

его. Устройство должно устойчиво стоять на сухой ровной поверхности. Не 

ставьте прибор на горячие поверхности, а также вблизи источников тепла 

(например, электрических плит), занавесок и под навесными полками. 

Прорубка визиров. 

109. Деревянные ручки топоров и пил должны быть прочными и гладкими. 

110. Топоры должны быть прочно насажены на топорище с утолщением на 

конце для надежного удержания в руках; щеки топора не должны иметь 

выщербин и трещин. 

111. При переносе на большие расстояния на острые части пил и топоров 

нужно надеть специальные чехлы, а при отсутствии их - иные средства защиты 

(футляры из дерева, бересты). 

112. Мелкие деревья должны быть срублены заподлицо с землей.  

113. Не допускается оставлять острые пни срубленного тонкомера и 

торчащие сучья валежника, а также деревья, тонкомер и кустарник. 

114. При прорубке визиров ветки ближайших деревьев должны быть 

обрублены на ширину и высоту, исключающую задевание за них при 

прохождении по визиру. Валежник (диаметром до 12 см), перегораживающий 

визир, должен быть спилен (вырублен) на ширину визира.  

115. Работы по промеру, изготовлению и постановке пикетных кольев 

проводятся под руководством уполномоченного должностного лица, 

ответственного за безопасное проведение лесоустроительных работ. 

116. Вешку для вешения изготавливают следующим образом: выбранное 

деревце высотой 2,5 - 3 м необходимо очистить от сучьев, отвесным несильным 

ударом срубить и сразу заострить комель на три грани, а затем двумя легкими 

ударами топора отрубить вершину. 

117. Обработку натурных лесохозяйственных знаков (кольев пикетных, 

столбов на пробных площадях и иных) следует производить только на твердой 

опоре. Забивать пикетные колья, колья или столбы для отграничения  пробных 

площадей, имеющие диаметр более 2 см, следует боковой стороной обуха топора, 
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при этом лезвие топора необходимо держать в сторону от себя. Натурные знаки, 

имеющие диаметр менее 2 см, вставляются в землю вручную.  

118. Квартальные и лесосечные деляночные столбы следует обтесывать на 

подкладках, укрепив их деревянными клиньями или скобами.  

119. Перед переноской деляночного столба к месту его постановки 

необходимо расчистить подход. 

120. При проведении полевых (лесоинвентаризационных) лесоустроительных 

работ не допускается: 

наносить удары по сухостойным деревьям;  

переносить квартальные и лесосечные деляночные столбы одновременно с 

топором, пилой и иным инструментом и приспособлениями. 

121. Валка модельных деревьев при таксации, закладке пробных площадей 

должна осуществляется работниками, имеющими специальные документы на 

выполнение работ по валке деревьев (вальщика-лесоруба) и специальное 

образование, прошедшие стажировку.  

122. Нахождение в опасной зоне самоходных транспортных средств и иного 

оборудования, а также работающих выполняющих лесоустроительные 

(лесоинвентаризационные) работы не допускается.  

123. К опасной зоне следует относить: 

территорию в радиусе не менее 50 м от места валки деревьев в равнинной 

местности. При высоте деревьев более 25 м радиус опасной зоны равен двойной 

фактической их высоте;  

территорию в радиусе не менее 60 м от места валки деревьев в холмистой 

местности. При уклоне более 15° эта зона распространяется вдоль склона до 

подошвы холма. При выполнении других операций, кроме валки деревьев, 

опасная зона поперек склона составляет не менее 30 м;  

территорию в радиусе не менее 50 м от границ охранных зон линий 

электропередачи  проведения лесосечных работ;  

зону работы самоходной лесохозяйственной машины (трактора) в 

соответствии с эксплуатационными документами организации-изготовителя;  

зону в радиусе не менее 90 м работы харвестера, если иное не установлено 

эксплуатационными документами организации-изготовителя;  

зону в радиусе не менее 20 м работы передвижной или самоходной  

машины для измельчения древесины (далее – рубительной машины), если иное не 

установлено эксплуатационными документами организации-изготовителя;  

территорию в радиусе не менее 10 м по периметру от штабелей или 

отдельных деревьев и хлыстов, обрабатываемых сучкорезной машиной вне 

штабеля, если иное не установлено эксплуатационными документами 

организации-изготовителя;  

зону работы канатной установки в пределах ширины просеки;  

зону вокруг формируемой и (или) перемещаемой пачки хлыстов (деревьев), 

сортиментов и движущейся с ней самоходной лесохозяйственной машины 

(трактора) менее 10 м от трелюемой пачки хлыстов (деревьев);  

зону перемещения древесного сырья, лесоматериалов машинами и 

механизмами;  
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зону разобщения пачек хлыстов, долготья и сортиментов, их поштучной 

подачи на последующие операции;  

зону вращения пил раскряжевочной установки;  

зону перемещения лесоматериалов, отходов и мусора машиной для 

непрерывного транспортирования лесоматериалов (далее –лесотранспортер);  

зону сбрасывания сортиментов в лесонакопители и иные места;  

зону укладки (разборки) штабеля и пакетов круглых лесоматериалов. 

124. Обрубка сучьев должна выполняться в направлении от комля к вершине 

дерева с пребыванием рабочего с противоположной от обрубаемых сучьев 

стороны дерева. 

125. Напряженные сучья необходимо обрубать после того, как будет очищена 

часть ствола от соседних с ними сучьев, с исключением пребывания рабочего со 

стороны движения освобождающегося от напряжения сучка. 

126. Не допускается обрубать и обрезать сучья: 

126.1 стоя на поваленном дереве или седлая его; 

126.2 у неустойчиво лежащего дерева без принятия мер по его укреплению; 

126.3 в процессе перемещения деревьев; 

126.4 на деревьях, находящихся на щите трактора; 

126.5 на деревьях, сгруппированных в пачки, штабеля. 

 

Измерение таксационных показателей. 

127. Мерную ленту, рулетку при переходах необходимо носить только в 

свернутом виде. 

128. Мерщикам запрещается дергать ленту без предварительного 

предупреждения друг друга. 

129. Обработку вешки, колышков применяемых для обозначения пробно 

площади, нужно производить только на твердой опоре. Забивать вешки следует 

боковой стороной обуха топора, при этом лезвие топора необходимо держать в 

сторону от себя. 

130. Для подхода к дереву и измерения его диаметра мерной вилкой 

мешающие проведению работы сучья необходимо обрубить. 

131. Перед измерением диаметра необходимо убедится, что возле 

измеряемого дерева нет змей, жилищь ос (пчел). 

132. При замере высот высотомером необходимо: 

132.1 отмерять необходимый базис с таким условием, чтобы хорошо 

просматривалось измеряемое дерево; 

132.2 очистить измерительный глазок прибора от травы, песка и др. 

133. Возрастной бурав необходимо использовать только по назначению.  

 

Постановка столбов. 

134. Столбы следует обтесывать на подкладках, укрепив их деревянными 

клиньями или скобами. 

135. Перед копкой ямы для постановки столба необходимо убедится, что 

титево лопаты не имеет трещин и заусениц. 
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136. Перед переноской столба к месту постановки необходимо расчистить 

подход. 

137. При переноске столбов инструмент нужно подносить отдельно. 

138. Тяжелые столбы следует подкатывать.  

 

Переход по болотам. 

139. Лесоустроительные (лесоинвентаризационные) работы заболоченной 

территории лесного фонда, где есть высокая вероятность утонуть (загрязнуть) 

необходимо производить только аналитико-измерительным дешифрированием. 

Проходить через болото запрещено за исключением случаем если это необходимо 

для научно-исследовательских целей с соблюдением следующих требований: 

139.1 Переходя болото группой, следует идти на расстоянии 2-3 м друг от 

друга, чтобы иметь возможность оказать помощь провалившемуся. 

139.2 Переходить болото необходимо в присутствии другого работника или 

сопровождающего, хорошо знающего эту местность. В одиночку переходить 

болото не допускается. 

139.3 Места, покрытые яркой, сочной зеленью (признак наличия "окон"), 

необходимо обходить. 

139.4 Для обследования верхнего растительного покрова болота при 

переходах и для поддержки работника в случае его провала в болотные "окна" 

каждый переходящий должен быть снабжен надежным шестом длиной 2-3 м. 

140. В случае провала в болото необходимо держаться за шест, положенный 

горизонтально, и не делать резких движений. Выручать провалившегося следует с 

устойчивого места, бросив веревку или протянув шест. 

141. Переходить через ручьи и речки по перекинутым через них бревнам и 

(или) деревьям запрещается. 

 

Передвижение по лесным дорогам, дорогам общего пользования, 

железнодорожным путям. 

142. При передвижении по дорогам общего пользования работник обязан: 

142.1 двигаться по тротуару, пешеходной или велосипедной дорожке, а при 

их отсутствии - по обочине. 

В случае отсутствия указанных элементов дороги или невозможности 

движения пешеходов по ним допускается движение пешехода по краю ее 

проезжей части навстречу движению транспортных средств. 

142.2 переходить (пересекать) проезжую часть дороги по подземному, 

надземному пешеходным переходам, а при их отсутствии, убедившись, что выход 

на проезжую часть дороги безопасен, - по наземному пешеходному переходу (при 

отсутствии наземного пешеходного перехода - на перекрестке по линии тротуаров 

или обочин); 

142.3 при отсутствии в пределах видимости подземного, надземного, 

наземного пешеходных переходов и перекрестка переходить (пересекать) 

проезжую часть дороги по кратчайшей траектории на участке, где дорога хорошо 

просматривается в обе стороны, убедившись, что выход на проезжую часть 
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дороги безопасен и своими действиями пешеход не создаст препятствия для 

движения транспортных средств. 

143. Работнику запрещается: 

143.1 двигаться по краю проезжей части дороги при наличии тротуара, 

пешеходной или велосипедной дорожки, обочины, по которым возможно 

движение пешеходов; 

143.2 задерживаться и останавливаться на проезжей части дороги, в том 

числе на линии горизонтальной дорожной разметки, разделяющей встречные и 

попутные потоки транспортных средств, за исключением остановки на островках 

безопасности; 

143.3 выходить на проезжую часть дороги из-за стоящего транспортного 

средства или иного объекта, ограничивающего обзорность дороги, не убедившись 

в отсутствии приближающихся транспортных средств. 

144. В темное время суток и (или) при недостаточной видимости дороги в 

случае движения по обочине или по краю проезжей части дороги работник, 

ведущий велосипед, мотоцикл без бокового прицепа, обозначенный габаритными 

огнями, сигнальными фонарями или световозвращателями (световозвращающими 

лентами), должен двигаться по ходу движения транспортных средств. 

145. Переходить железнодорожные пути необходимо только в установленных 

местах, пользуясь при этом пешеходными мостами, тоннелями, переездами, 

настилами, а также в местах, где имеются специальные указатели. 

146. Перед переходом путей по пешеходному настилу необходимо убедиться 

в отсутствии движущегося поезда. 

147. Перед приближением поезда следует остановиться, пропустить его и, 

убедившись в отсутствии движущегося состава по соседнему пути, продолжить 

переход. 

148. Запрещается: 

148.1 ходить по железнодорожным путям; 

148.2 переходить и перебегать пути перед близко идущим поездом, если 

расстояние до него менее 400 метров; 

148.3 переходить пути сразу же после прохождения поезда в одном 

направлении, не убедившись в отсутствии поезда встречного направления; на 

станциях и перегонах подлезать под вагоны и перелезать через автосцепки для 

прохода через пути;  

148.4 проходить вдоль железнодорожных путей ближе пяти метров от 

крайнего рельса; 

148.5 садится и ложится на рельсы; 

148.6 подлезать под вагоны для перехода через пути; 

148.7 класть на рельсы камни, проволоку и другие предметы. 

149. При пеших переходах необходимо: периодически определять свое 

местоположение по ориентирам, используя карту (схему), компас, технические 

средства, природные факторы, особенности произрастания деревьев и 

кустарниковой растительности, звуковые, световые и иные ориентиры. 



 23 

150. Продвигаясь по лесу необходимо соблюдать осторожность, учитывая 

пружинящие свойства ветвей и кустов, корни и наплывы деревьев, о которые 

можно споткнуться, ямы и другие препятствия, в заросли необходимо обходить. 

151. По маршруту без тропы и квартальных просек лучше всего двигаться 

неспеша, осторожно, выбирая наиболее безопасное место.  

152. Запрещено прыгать, переступать через валежник, ямы, коллеи от 

техники. 

153. Запрещается передвигаться через заросшую растительность, кустарники, 

наваленные деревья. 

 

Лесоустроительные работы в зонах радиационного загрязнения 

154. В I и II зонах таксация насаждений проводится в соответствии с 

Инструкцией по проведению лесоустройства лесного фонда. 

155. В III зоне лесотаксационные работы проводятся со следующими 

особенностями: 

155.1 натурно таксируются только пригодные для эксплуатации участки 

спелого леса и участки, проектируемые для выполнения лесохозяйственных 

мероприятий. Метод таксации - глазомерный. При необходимости закладываются 

реласкопические площадки; 

155.2 все остальные участки леса таксируются с применением 

дистанционных и камеральных методов без проведения натурных работ. 

156. В IV зоне таксационная характеристика насаждений и других участков 

лесного фонда дается на основании материалов космических съемок и 

аэрофотоснимков с выполнением аналитико-измерительного дешифрирования 

фотоснимков с использованием актуализированных данных прежнего 

лесоустройства. 

157. К началу работ в зонах радиоактивного загрязнения необходимо: 

157.1 приказом по предприятию, назначить работников, ответственных за 

обеспечение радиационной безопасности, и обеспечить их обучение или 

переподготовку;  

157.2 включить в программы обучения охране труда рабочих, инженерно-

технических работников и служащих раздел "Радиационная безопасность при 

проведении лесохозяйственных работ". 

158. Работники, допущенные к работе в зонах радиоактивного загрязнения, 

должны пройти обучение и проверку знаний правил безопасного ведения работ, 

пользования средствами индивидуальной защиты и личной гигиены, а также 

действующих в организации локальных нормативных правовых актов. 

159. Не разрешается допуск к работе работников: 

159.1 без средств индивидуальной защиты; 

159.2 не имеющих медицинского заключения о допуске по состоянию 

здоровья к работе по соответствующей специальности или виду работ; 

159.3 не прошедших инструктаж, периодическую проверку знаний по 

вопросам охраны труда и радиационной безопасности. 

160. Индивидуальный контроль доз внешнего облучения проводится при 

помощи индивидуальных дозиметров или другим методом.  
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161. Дозиметры должны выдаваться работникам, условия труда которых 

могут приводить к внешнему облучению в дозе, превышающей 1 мЗв/год. Доза 

определяется на основе расчетов с использованием результатов радиационного 

обследования лесного фонда или путем проведения дополнительных 

исследований. 

162. По окончании работ спецодежда и спецобувь должна быть подвержена 

радиационному контролю  

163. В случае загрязнения спецодежды и спецобуви выше допустимых 

значений должна быть изъята из эксплуатации и направлена на дезактивацию. 

 

Глава 4 

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

 

164. По окончании работы работник обязан: 

164.1 очистить от загрязнений приборы, а также применяемые инструмент, 

приспособления, инвентарь и надеть на них специальные чехлы, а при отсутствии 

их – иные средства защиты (футляры из дерева, бересты); 

164.2 провести при помощи аэрофотоснимков, планшетов, топокарт привязку 

на местности и наметить кратчайший и безопасный маршрут возвращения на 

место базирования; 

 164.3 тщательно осмотреть спецодежду и тело на наличие клещей и других 

кровососущих насекомых. Осмотр необходимо проводить периодически (через 

небольшой промежуток времени) по пути к месту проживания на месте 

выполнения работ. 

 165. По возвращению к месту базирования (к месту проживания на месте 

выполнения работ) повторно осмотреть спецодежду и тело на наличие клещей, и 

других насекомых, сложить приборы, инструменты и всю документацию 

(карточки таксации, таксаторскую папку, аэрофотоснимки и т.д.) в специально 

предназначенное для хранение место. 

166. После окончания всех работ снять средства индивидуальной защиты, 

поместить их в место хранения, вымыть руки с мылом, по возможности принять 

душ. 

 

Глава 5 

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

 

167. В случае возникновения аварийной ситуации следует: 

167.1 прекратить все работы, не связанные с ликвидацией аварии; 

167.2 о случившемся сообщить непосредственному руководителю; 

167.3 обеспечить вывод людей из опасной зоны, если есть опасность для их 

здоровья и жизни; 

167.4 принять меры по оказанию первой помощи (если есть потерпевшие); 

167.5 принять меры по предотвращению развития аварийной ситуации и 

воздействия травмирующих факторов на других лиц; 
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167.6 осуществлять другие действия, предусмотренные планом локализации 

и ликвидации инцидентов и аварий. 

168. Работы и передвижение в лесу должны быть приостановлены при: 

неблагоприятных погодных условиях (во время ливневого дождя, грозы, 

снегопада, при тумане), если видимость составляет в равнинной местности менее 

50 м, в холмистой - менее 60 м;  

скорости ветра более 11 м/с; 

в темное время суток;  

характерных признаках лесного пожара, за исключением работ, связанных с 

его предотвращением. 

  

Действия персонала в непогоду (гроза, молния, дождь). 

169. Во время грозы необходимо укрыться в помещении, а при его 

отсутствии принять меры безопасности (все металлические предметы сложить в 

удалении не менее 10 м от места, где работающие будут пережидать грозу).  

При нахождении работающих во время грозы вне помещения необходимо 

занять безопасное место на поляне, участке молодняка, между деревьями, 

растущими в 20 м и более друг от друга, в холмистой местности - ближе к 

середине склона. При этом следует расположиться на изолирующем материале 

(сухой валежник, береста, иной материал).  

170. Во время грозы работнику запрещается:  

находиться в движении; 

находиться на вершинах холмов и на опушке леса; 

останавливаться у ручьев, рек, озер; 

укрываться под отдельно стоящими деревьями, камнями и прислоняться к 

ним; 

стоять возле опор и под проводами линий связи и электропередач, возле 

триангуляционных и других вышек и знаков.  

171. В городе необходимо как можно скорее укрыться в магазине или жилом 

доме. Они имеют надежную молниезащиту, в отличие от остановок 

общественного транспорта. 

172. В помещении необходимо держаться подальше от воды, не мыть посуду, 

не принимать душ, не касаться труб, батарей. Если вариантов надежного укрытия 

нет, нужно переждать грозу, присев на корточки под невысокими насаждениями. 

Сотовый телефон при нахождении на улице лучше отключить.  

173. В грозу нельзя использовать зонт из-за наличия в нем металлических 

спиц. 

174. Можно переждать грозу в автомобиле: закрыть окна и опустить 

автомобильную антенну, прекратить движение и переждать непогоду на обочине 

или на автостоянке, расположившись подальше от высоких деревьев. Велосипед и 

мотоцикл, наоборот, являются в это время потенциально опасными. Их нужно 

оставить подальше, уложив на землю и удалившись от них на время грозы на 

расстояние не меньше 30 метров.  

175. Следует отойти подальше от водоема. Молния, попавшая в воду, может 

поразить купающегося человека на расстоянии нескольких километров. Не нужно 
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искать укрытие в пойменных кустах. Если вокруг чистое поле, нужно как можно 

скорее (но не бегом, если гроза уже началась) добраться до ближайшего леса (но 

не отдельных деревьев на открытой местности) или до деревни. При этом 

стараться обходить стороной, метрах в двухстах, одинокие деревья и прочие 

высокие предметы. 

176. На время грозы отключить в доме все бытовые электроприборы и не 

пользоваться обычным телефоном, не стоять у окон и дверей, не касаться 

водопроводных кранов. 

177. Необходимо проследить, чтобы в помещении не было сквозняка, 

который может привлечь шаровую молнию. Печку или камин лучше не топить в 

это время, так как выходящий из трубы дым обладает высокой 

электропроводностью и вероятность удара молнии в трубу возрастает. 

178. При сильном, шквалистом ветре необходимо закрыть все форточки и 

окна.  

179. При выходе на улицу после прекращения ветра необходимо быть 

внимательным – не подходить к оборванным проводам, поваленным деревьям, 

раскачивающимся вывескам и т. д. Не стоит близко подходить к косо стоящим 

столбам и другим сооружениям, вызывающим у вас сомнение. 

 

Действия в случае возникновения пожара. 

180. При обнаружении пожара в здании (на месте проживания) в работник 

обязан: 

 180.1 немедленно сообщить об этом в пожарную аварийно-спасательную 

службу с указанием точного места пожара и наличия в здании людей; 

 180.2 при оборудовании зданий ТСППЗ привести их действие с помощью 

кнопки дистанционного пуска на том этаже где возник пожар; 

 180.3 до прибытия пожарной аварийно-спасательной службы принять меры к 

оповещению людей о пожаре, их эвакуации, к предотвращению паники; 

 180.4 обеспечить отключение газовых приборов и трубопроводов, 

электроэнергии и включение при необходимости аварийного освещения; 

 180.5 приступить к тушению пожара имеющимися средствами (стволы от 

внутренних пожарных кранов, первичные средства пожаротушения и другие); 

 180.6 организовать встречу пожарных аварийно-спасательных 

подразделений. 

181. По прибытии подразделений пожарной аварийно-спасательной службы 

работник сообщивший о возникновении пожара обязан сообщить сведения о 

наличии в здании людей, об очаге пожара, о мерах, принятых по его ликвидации. 

182. Во время пожара необходимо воздержаться от открытия окон и дверей, а 

также не разбивать стекол. Покидая помещение или здание, необходимо закрыть 

за собой все двери и окна в целях уменьшения притока свежего воздуха, 

способствующего быстрому распространению огня. 

183. При замыкании электросетей, отключении освещения или падении 

электропроводов на землю, необходимо: 

183.1 выключить рубильник, питающий электросеть; 
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183.2 не приближаться к упавшему электропроводу, чтобы не попасть под 

шаговое напряжение; 

183.3 не покидать рабочее место в темноте, чтобы случайно не упасть в 

проем или получить травму. 

 

Розыск заблудившихся. 

184. В случае исчезновения (пропажи) работника необходимо под 

руководством непосредственного руководителя немедленно начать розыск, 

сообщив о случившемся вышестоящему руководству. Розыски следует начинать с 

того места, откуда заблудившиеся вышли. 

185. Как заблудившиеся, так и ведущие розыски должны по пути своего 

следования: 

185.1 оставлять записки, знаки (вехи), затески на деревьях, указывая 

направление дальнейшего движения; 

185.2 выбирать дневные и ночные остановки на возвышенных местах с 

обязательным разведением костров в течение всей остановки, соблюдая при этом 

меры пожарной безопасности. 

186. По прибытии в первый населенный пункт о результатах поисков 

необходимо сообщить вышестоящему руководству и местным органам власти.  

187. Заблудившийся работник должен: 

187.1 определить стороны света согласно биологическим особенностям 

деревьев и по схеме-карте и продолжительности движения определить примерное 

местоположение; 

187.2 определить, в какой стороне и на каком расстоянии находятся четкие 

ориентиры: ручьи, реки, линии электропередачи, триангуляционные вышки, 

геофизические профили, избушки; 

187.3 оценить состояние здоровья, одежды, окружающую среду, расстояние 

до четкого ориентира, запас спичек, продуктов. После всего этого принять 

решение о своем дальнейшем поведении. 
 

Личная профилактика против клещевого энцефалита. 

188. Клещевой весенне-летний энцефалит является вирусным острым 

инфекционным заболеванием с преимущественным поражением центральной 

нервной системы. 

189. Переносчиком и хранителем возбудителя этой болезни являются лесные 

клещи. 

190. Нападение клещей на человека наблюдается с конца апреля по сентябрь 

месяц. Наиболее опасными месяцами являются май и июнь. 

191. В целях предупреждения заболевания клещевым энцефалитом 

необходимо проводить следующие профилактические мероприятия. 

191.1 для защиты от нападения клещей и их укусов носить спецодежду; 

191.2 брюки заправлять в сапоги, рубашку заправлять в брюки и туго 

затягивать широким поясом, манжеты рукавов стягивать нарукавниками (полоска 

ткани, бинта шириной примерно 10 см), ворот плотно застегивать; 

191.3 для защиты шеи и головы пользоваться капюшоном. 
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192. Во время пребывания в лесу должны проводиться регулярные 

самостоятельные осмотры и взаимные осмотры одежды и не реже трех раз в 

течение рабочего дня осмотры тела (утром, во время перерыва на обед и по 

окончании работы). Осмотры производятся по возможности не под пологом леса, 

а на сухих открытых местах. 

193. Если на теле обнаружен присосавшийся клещ, то его необходимо снять 

без промедления. Впившихся в кожу клещей вытаскивают пинцетом, пальцами 

или петлей из прочных ниток; сначала покачивают клеща из стороны в сторону, а 

затем постепенно вытягивают его. 

194. Перед удалением рекомендуется смазать участок с клещом любым 

маслом. 

195. Если хоботок оторвался и остался в коже, его удаляют иглой 

(предварительно конец иглы нужно прокалить и остудить), а рану 

дезинфицируют. 

196. В качестве предохранительной меры борьбы от нападения клещей на 

человека применяют отпугивающие средства-репелленты. Препарат наносится на 

открытые части тела (лицо, руки), а с помощью пульверизатора или ватного 

тампона обрабатываются обшлага рубашек, воротник. 

197. Заболевание проявляется через 3-14 дней после заражения, а иногда и 

позже. С возникновением его появляются нарастающие головные боли в лобно-

височных областях, общая слабость, недомогание, чувство жара и часто озноб. 

Нередко в первые часы болезни отмечается рвота, иногда многократная. Тяжесть 

заболевания нарастает довольно быстро, и в течение первых часов больные 

вынуждены лечь в постель. Развитие заболевания сопровождается подъемом 

температуры до 38,5-39о и выше. При обнаружении симптомов заболевания 

больного необходимо немедленно доставить в лечебное учреждение. 

198. Работа в энцефалитоопасных районах (Беловежская пуща, Березинский 

заповедник, Сибирь, Дальний Восток) без противоэнцефалитных прививок 

запрещается. 

 
199. При несчастном случае необходимо: 

199.1 немедленно безопасно прекратить работу; 

199.2 соблюдая личную безопасность освободить пострадавшего от действия 

травмирующего фактора; 

199.3 оказать первую доврачебную помощь, вызвать скорую медицинскую 

помощь (номер телефона 103); 

199.4 принять меры по предотвращению травмирования других лиц; 

199.5 сообщить о происшествии непосредственному руководителю или 

иному должностному лицу подразделения или предприятия (диспетчеру); 

199.6 сохранить обстановку происшествия и состояние оборудования таким, 

каким они были в момент происшествия, если это не угрожает жизни или 

здоровью окружающих или не приведет к аварии. 

200. Во всех случаях травмы или внезапного заболевания необходимо 

вызвать на место происшествия медицинских работников, при невозможности - 

доставить потерпевшего в ближайшую организацию здравоохранения. 
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201. Все работы можно возобновить только после устранения причин, 

приведших к аварийной ситуации и с разрешения непосредственного 

руководителя. 

202. Телефоны аварийных служб: 

101 - пожарная часть; 

103 - скорая медицинская помощь; 

104 - аварийная служба газовой сети. 

 


